
Учебный план для среднего общего образования (10-11 класс)  на 2026 – 2028 учебный год
Универсальный профиль 
Учебные предметы 10 класс 5 -дневка 11 класс 5 -дневка

количество часов ПА количество часов ПА
недельное годовое уровень недельное годовое уровень

Обязательная часть
Русский язык 2 68 Б Т 2 68 Б Т
Литература 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ
Иностранный язык(английский язык) 3 102 Б ИЗ 3 102 Б ИЗ
Математика: - алгебра и начала 
математического анализа 2 68 Б Т 3 102 Б Т
 - геометрия 2 68 Б Т 2 68 Б Т
 - вероятность и статистика 1 34 Б Т 1 34 Б Т
 - информатика 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ
История 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ
Обществознание 4 136 У Т 4 136 У Т
География 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ
Физика 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ
Химия 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ
Биология 3 102 У Т 3 102 У Т
Физическая культура 2 68 Б ИЗ 2 68 Б ИЗ
Основы безопасности и защиты Родины 1 34 Б ИЗ 1 34 Б ИЗ
итого 30 1020 31 1054
Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса
Предметы по выбору: 
Дополнительные учебные предметы:
Основы исследовательской деятельности 1 34 ЗП
Индивидуальный проект(ВД) 1 34 ЗП
Итого 2 68
всего 32 34

Максимально допустимая  недельная  нагрузка
За 10-11 кл.
Внеурочная деятельность 6 6


